
УТВЕРЖДЕНА
приказом директора

ГБОУ СОШ №10 «ОЦ ЛИК»
№ 210 0т«30» августа 2022 г.

Циклограмма распределения рабочего времени музыканта Булгаковой Е.В.

на 2022 2023 учебный год.

Дии недели Время ‘Содержание работы

0730—0750|Индивидуальные консультации по требованию,
родителей. Подготовка к утренней гимнастике
(проветривание помещения, подготовка музыкального

07.50 - 08.25|сопровождения).Осуществление музыкального сопровождения зарядок
08.25 - 08.50|в музыкальном зале.

Подготовка к НОД(расстановка стульчиков по
Понедельник|08.50-10.35|количествудетей, проветривание помещения,
(07.30 17.06) подготовка пособий, нот, музыкального

10.35 - 10.45|сопровождения и необходимых атрибутов).
10.45 — 11.00|Организация НОДс детьми по реализации задачв
11.00 12.30|образовательной области «Художественно —

12.30-12.45|эстетическое развитие» «Музыка».
12.45 — 14.00|Уборка пособий, нот после НОД.

Анализ и планирование индивидуальной работыс
14.00 - 15.00|детьми,15.00-15.15|Работа с документацией (коррекция календарного

плана работы).
15.15 — 15.40|Перерыв на обед.
15.40 — 15.50|Совместная деятельность музыкального руководителя
15.50 — 17.06|с воспитателями (решение текущих вопросов).

Изготовление музыкально-дидактических игр и
пособий.
Подготовкак досуговой деятельности (расстановка
стульчиковпо количеству детей, проветривание
помещения, подготовка пособий, нот, музыкального
сопровождения и необходимых атрибутов).
Организация культурно — досуговой деятельности с

детьми.
Уборка пособий, нот после досуговой деятельности.
Работа по подготовке сценариевк праздничным
мероприятиям.

уч. З6бмин.
Работа сдетьми2 часа 10 минут - 23%
Работа сродителями 20 минут — 4%
Работас воспитателями 1 час 15 минут - 13%
Оснащение пед. процесса 5 часов 36 минут — 60%



Вторник
(07.30 — 17.06)

07.30 - 07.50

07.50 - 08.25

08.25 - 08.50

08.50 — 09.40

09.40 - 09.50
09.50 - 10.20

10.20- 11.00

11.00 - 12.00

12.00 12.10

12.10 12.35

12.35 — 12.50
12.50 - 15.00

15.00 - 15.15

15.15 -15.40

15.40 - 15.50

15.50 — 17.06

Индивидуальные консультации по требованию
‘родителей. Подготовкак утренней гимнастике
(проветривание помещения, подготовка музыкального
сопровождения).
Осуществление музыкального сопровождения зарядок'
в музыкальном зале.
Подготовка к НОД(расстановка стульчиков по
количеству детей, проветривание помещения,
подготовка пособий, нот, музыкального
сопровождения и необходимых атрибутов).
Организация НОДс детьми по реализации задач в
образовательной области «Художественно —

эстетическое развитие» «Музыка».
Уборка пособий, нот после НОД.
Индивидуальная работа с детьми по реализации задач в
образовательной области «Художественно —

эстетическое развитие» «Музыка».
Запись музыкального репертуара на группы (репертуар
для проведения самостоятельной музыкальной
‘деятельности на группе, музыка для фонового
сопровождения режимных моментови т.д.).
Работа с документацией (тематические консультации
для воспитателей).
Подготовка к НОД (расстановка стульчиков по
количеству детей, проветривание помещения,
подготовка пособий, нот, музыкального
сопровождения и необходимых атрибутов).
Организация НОДс детьми по реализации задачв
образовательной области «Художественно —

эстетическое развитие» «Музыка».
Перерыв на обед.
Совместная деятельность музыкального руководителя
с воспитателями (разучивание и закрепление детского,
музыкального репертуара, распределение обязанностей
воспитателей при проведении НОДв образовательной
области «Художественно— эстетическое развитие»
«Музыка» ит.)
Подготовка к досуговой деятельности (расстановка
стульчиков по количеству детей, проветривание
помещения, подготовка пособий, нот, музыкального
сопровождения и необходимых атрибутов).
Организация культурно — досуговой деятельности с
детьми.
`Уборка пособий, нот после досуговой деятельности.
Работа по подготовке сценариев к культурно —

_|
досуговой деятельности.



Итого: 9ч. З6мин.
Работас детьми 2 часа 15 минут - 24%
Работа с родителями 20 минут — 4%
`Работас воспитателями 2 часа 05 минут - 21%

Оснащение пед. процесса 4 часа 56 минут — 51%

Среда
(07.30 17.06)

07.30 - 07.50

07.50 - 08.25

08.25 - 08.50

08.50 — 09.50

09.50 - 10.00
10.00 10.20

10.20 - 12.30

12.30 12.45

12.45 — 14.00

14.00 15.00

15.00 15.15

15.15 - 15.40

15.40 - 15.50
15.50 17.06

Индивидуальные консультации по требованию
родителей. Подготовка к утренней гимнастике
(проветривание помещения, подготовка музыкального
сопровождения).
Осуществление музыкального сопровождениязарядок
в музыкальном зале,
Подготовка к НОД (расстановка стульчиков по
количеству детей, проветривание помещения,
подготовка пособий, нот, музыкального
сопровождения и необходимых атрибутов).
Организация НОДс детьми по реализации задач в

образовательной области «Художественно —

эстетическое развитие» «Музыка».
`Уборка пособий, нот после НОД.
Индивидуальная работа с детьмипо реализации задач в

образовательной области «Художественно —
эстетическое развитие» «Музыка».
Оформление содержания изучаемых с детьми песен,
хороводов, танцев, игр.
Перерывна обед.

Совместная деятельность музыкального руководителя
с воспитателями - анализ содержания образовательной
области «Художественно — эстетическое развитие»
«Музыка»на группах: смена дидактических пособий,

репертуара.
Работа с документацией (тематические консультации
для воспитателей).
Подготовка к досуговой деятельности (расстановка
стульчиков по количеству детей, проветривание
помещения, подготовка пособий, нот, музыкального
сопровождения и необходимых атрибутов).
Организация культурно — досуговой деятельностис
детьми.
Уборка пособий, нот после досуговой деятельности.
Работа по самообразованию педагога (планирование,
прогнозирование результатови тд.).

Итого: 9ч. З6мин.
Работа с детьми1 чае 45 минут - 19%
Работа с родителями 20 минут — 4%
`Работа с воспитателями 1 час 15 минут - 14%
Оснащение пед, процесса 6 часов16 минут — 63%



Четверг
(08.24 — 18.00)

08.24-08.50

08.50 — 10.00

10.00 - 10.10

10.10 10.30
10.30-12.30

12.30-12.45

12.45 13.30

13.30-14.00

14.00 - 15.00.

15.00 - 15.15

15.15 - 15.40

15.40 — 15.50
15.50 — 16.20

16.20 — 17.00

17.00 - 18.00

Подготовка к НОД (расстановка стульчиков по
количеству детей, проветривание помещения,
подготовка пособий, нот, музыкального,
сопровождения и необходимых атрибутов).
Организация НОДс детьми по реализации задач в
образовательной области «Художественно —

эстетическое развитие» «Музыка».

Уборка пособий, нот после НОД.

Индивидуальная работа с детьми по реализации задач в
образовательной области «Художественио —
эстетическое развитие» «Музыка».
Ознакомление с новинками методической и нотно-
музыкальной литературы.
Перерывна обед.

Работа с документацией (коррекция календарного
плана работы).

Совместная деятельность музыкального руководителя
с воспитателями (решение текущих вопросов).
Изготовление музыкально-дидактических игр и
пособий.
Подготовкак досуговой деятельности (расстановка
стульчиков по количествудетей, проветривание
помещения, подготовка пособий, нот, музыкального
сопровождения и необходимых атрибутов).
Организация культурно — досуговой деятельности с
детьми.

Уборкапособий,нотпосле досуговой деятельности.
Анализ и планирование индивидуальной работыс
детьми.
Индивидуальная работа с детьми по реализации задач в
образовательной области «Художественно —

эстетическое развитие» «Музыка».
Индивидуальные консультации по требованию
родителей.

Итого: 9ч. З6мин.
Работа с детьми 2 часа 35 минут - 27%
Работа с родителями | час — 10%
Работа с воспитателями 30 минут - 596
Оснащение пед, процесса 5 часов 31 минута — 58%



Пятница
(07.30 — 17.06)

07.30 — 07.50

07.50 - 08.25

08.25 - 09.00

09.00 - 10.00

10.00 — 10.10

10.10 10.30.

10.30 12.00

12.00 12.10

12.10 - 12.40

12.40 - 12.55
12.55 — 15.00
15.00 — 16.00

16.00 — 17.06

'Индивидуальные консультации по требованию
родителей. Подготовка к утренней гимнастике
(проветривание помещения, подготовка музыкального
сопровождения).
Осуществление музыкального сопровождения зарядок'
в музыкальном зале.
Подготовка к НОД(расстановка стульчиков по

количеству детей, проветривание помещения,
подготовка пособий, нот, музыкального
сопровождения и необходимых атрибутов).
Организация НОДс детьми по реализации задач в
образовательной области «Художественно —

эстетическое развитие» «Музыка».
Уборкапособий,нот после НОД.
Индивидуальная работа с детьми по реализации задач в
образовательной области «Художественно —

эстетическое развитие» «Музыка»
Разучивание и закрепление инструментальныхи
вокальных партий детского музыкального репертуара.

Подготовка к НОД (расстановка стульчиков по
количеству детей, проветривание помещения,
подготовка пособий, нот, музыкального
сопровождения и необходимых атрибутов).
Организация НОДс детьми по реализации задачв
образовательной области «Художественно —

эстетическое развитие» «Музыка».
Перерывна обед.
`Работа по подготовке сценариев к праздничным
мероприятиям.
Изготовление музыкально-дидактических игр и
пособий.
Работа с документацией (оформление календарного
плана работы на следующую неделю).

Итого: 9ч.Збмин.
Работа с детьми1 час 50 минут - 19%
`Работас родителями 20 минут — 4%
Работас воспитателями 0 минут - 0%
Оснащение пед. процесса 7 часов 26 минут — 77%


